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Antarktis
Expeditionskreuzfahrt ins Reich 
der Pinguine und Eisberge

Komm mit uns auf eine unvergessliche Antarktis-Expeditionskreuzfahrt 
von Ushuaia (Argentinien) zur Antarktischen Halbinsel! 

Entdecke das ultimative Reiseziel, das sowohl Abenteurer als auch Naturliebhaber begeistert. 
Die Antarktis ist eine der letzten unberührten Wildnisregionen der Erde und bietet eine atem-
beraubende Landschaft mit majestätischen Gletschern, Eisbergen, schneebedeckten Bergen 
und kristallklarem Wasser. 

Eine Reise in die Antarktis ist ein unvergessliches Erlebnis und bietet die Möglichkeit, eine er-
staunliche Vielfalt an Tier- und Pflanzenleben zu sehen, darunter Pinguine, Robben, Wale und 
viele andere. Während dieser Expeditionskreuzfahrt an Bord der MS Sea Spirit kommt echtes 
Expeditionsfeeling auf! 

Erlebe eine Vielzahl von Aktivitäten auf der Fahrt, auf Ausflügen mit den Zodiacs, an Land, beim 
Kajakfahren, Tierbeobachtungen und vieles mehr. Mit einem erfahrenen Team an Expeditions-
guides und modernster Ausrüstung wirst du auch in dieser entlegendsten Region sicher und 
komfortabel reisen, während Du die Faszination der Antarktis mit allen Sinnen erlebst. Lass 
dich von der Schönheit und Einzigartigkeit der Antarktis auf dieser unvergesslichen Expedi-
tionskreuzfahrt von Ushuaia zur Antarktischen Halbinsel verzaubern – Eindrücke, die du nie 
wieder vergessen wirst!
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Reiseverlauf
Anmerkung: Der folgende Tagesplan spiegelt nur die eigentliche Antarktiskreuzfahrt wieder, 
deren Ein- und Ausschiffung in Ushuaia, Argentinien erfolgt. Aufgrund der Weite der Anreise 
bietet es sich an, die Reise mit einem Vor- und / oder Nachprogramm, z.B. in Buenos Aires zu 
verlängern – ganz nach dem Motto: „wenn man schon mal da ist…“. Verschiedene Optionen 
hierzu stellen wir gerne vor. 

Tag 1: Ushuaia, Argentinien – „Ende der Welt“

Herzlich Willkommen in Ushuaia, Argentinien und dem Ausgangspunkt unserer Antarktisex-
pedition! Das kleine Städchen befindet sich in der Inselwelt von Feuerland, der Südspitze Süd-
amerikas und trägt als südlichste Stadt den Beinamen „Ende der Welt“. Sobald du am Flugha-
fen ankommst, wirst du von unserem Team herzlich empfangen und zu einem hochwertigen 
Hotel gebracht, das bereits von uns gebucht und im Reisepreis enthalten ist. Der restliche Tag 
steht dir zur freien Verfügung, um diese pulsierende Hafenstadt und den Startpunkt unserer 
Expeditionsreise zu erkunden.

Um einen Einblick in die lokale Geschichte und Tierwelt zu erhalten, empfiehlt sich ein Besuch 
im interessanten Museo del Fin del Mundo. Wenn du noch mehr Zeit hast, kannst du eine 
Vielzahl von Naturaktivitäten genießen, wie zum Beispiel Wandern im nahe gelegenen Feuer-
land-Nationalpark oder Tierbeobachtungen im Beagle-Kanal. Ushuaia bietet auch eine große 
Auswahl an Restaurants, die patagonisches Lamm und köstliche Meeresfrüchte anbieten, um 
deinen Abend perfekt zu machen.
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Tag 2: Ushuaia - Einschiffung auf der MS Sea Spirit

Nach dem Frühstück in deinem Hotel hast du den Vormittag zur freien Verfügung, um Ushuaia 
auf eigene Faust zu erkunden. Schlendere entlang der reizvollen Uferpromenade und genie-
ße den atemberaubenden Blick auf die schneebedeckte Martial Range, die südlichsten Gipfel 
der Anden. Nutze die Gelegenheit, um Souvenirs oder last-minute-Einkäufe, wie beispielsweise 
Kleidung für kaltes Wetter, zu besorgen. Bitte beachte, dass du bald deinen eigenen Parka er-
halten wirst, den du behalten kannst, sowie wasserdichte Stiefel, die du an Bord des Schiffes 
ausleihen kannst. Zum Mittagessen kannst du eine der zahlreichen Cafés, Parrillas und Eisdie-
len auf der Avenida San Martín besuchen.

Am Nachmittag wirst du zur Anlegestelle gebracht, wo wir dich an Bord des Expeditionsschiffs 
MS Sea Spirit herzlich willkommen heißen. Mach es dir in deiner geräumigen Suite gemütlich 
und erkunde das Schiff, das während deines bevorstehenden außergewöhnlichen Abenteuers 
dein komfortables Zuhause sein wird. Sobald du an Bord bist, beginnt ein volles Programm mit 
informativen Briefings und Einführungen durch deine Guides. Nach dem Abendessen an Bord 
kannst du das Deck genießen und die Landschaft und das herrliche Abendlicht bewundern, 
während wir den Beagle-Kanal durchfahren.

Weitere Informationen
Weitere Informationen zur MS Sea Spirit, Deckpläne, 
Kabinenpläne und Details findest Du auf unserer 
Website unter:

https://reise-speise.de/antarktis/ms-sea-spirit

Du reist alleine?

Wenn Du dir eine Kabine (Maindeck, Classic und 
Superior) mit einem anderen Passagier teilen magst, 
entfällt der Aufpreis zur Einzelkabinenbenutzung.

MS Sea Spirit
Länge 90,6 m

Breite 15,3 m

Geschwindigkeit 15 kn

Passagiere 114

Crew 72
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Tag 3-4: Überquerung der Drake-
passage

Nachdem wir die Inseln Feuerlands passiert 
haben, geht es Richtung Süden in die berühm-
te Drakepassage. 

Unterwegs halten wir Ausschau nach Buckel- 
und Finnwalen. Der majestätische Wanderal-
batros und andere anmutige subantarktische 
Seevögel sind in diesen Gewässern häufig an-
zutreffen und können von den offenen Pano-
ramadecks und Balkonen aus gut beobachtet 
werden. 

Die Stabilisatoren der Sea Spirit sorgen bei be-
wegter See für zusätzliche Stabilität. Während 
der Überfahrt gibt Ihnen das Expeditionsteam 
Informationen über Ihre Reise, sowie eine Ein-
führungen in das Verhalten an später an Land. 
Erste Vorträge der erfahrenen Lektoren stim-
men dich auf die Ankunft in der Antarktis ein! 
Wir hoffen, die Südshetlandinseln am Abend 
unseres zweiten Tages auf See zu erreichen.
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Tag 5-9: Südshetlandinseln und die Antarktische Halbinsel

Die Expedition beginnt! Die Route in der Antarktis hängt stark vom Wetter und von den Eis-
konditionen ab. Dein erfahrener Kapitän und der Expeditionsleiter legen vor Ort täglich neu 
die Route und Anlandungen fest und planen nach den örtlichen Konditionen, um das beste 
Expeditionserlebnis bieten zu können. Die langen Tage werden genutzt, um die unglaubliche 
Tierwelt neben den Anlandungen auch mit den stabilen Zodiacs zu erkunden.

In der Region der Antarktischen Halbinsel 
triffst du auf eine der schönsten Land-
schaften der Welt. Geschützte Buchten 
und enge Kanäle werden von hohen und 
schneebedeckten Bergen eingeschlos-
sen. Gletscher erreichen das Meer und 
Eisberge jeder Größe und Form treiben 
im Wasser. Das kalte Wasser bietet einen 
idealen Lebensgrund für Krill, Wale und 
viele Robbenarten. Pinguine bevölkern 
große Kolonien und können auch im Meer 
beobachtet werden. Aber auch einige 
Forschungsstationen bieten die Möglich-
keit eines Besuches an und von hier kann 
man oft auch eine Postkarte verschicken.
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Die Südshetlandinseln sind die nördlichste Inselgruppe der Antarktis und werden wahrschein-
lich auch für dich das erste Land sein, das du sichtest – ganz auf den Spuren der historischen 
Seefahrer. Diese schöne Inselkette bietet unzählige Anlandeplätze mit hoher Artenvielfalt und 
von geschichtlicher Bedeutung. Ein Höhepunkt ist die Insel Deception; ein aktiver Vulkan, des-
sen Caldera geflutet ist und die Überreste einer verlassenen Walfangstation beherbergt.

Weiter südlich an der Antarktischen Halbinsel finden wir die Gerlachstraße mit interessanten, 
oft windgeschützten und tierreichen Buchten und unvergesslicher Landschaft. Namen wie die 
Paradiesbucht bringen es auf den Punkt, denn sie zeigen von Gletschern bedeckte Berge, gro-
ße Eisberge, oft Wale auf Nahrungssuche, Robben auf Eisschollen und geschäftige Pinguinko-
lonien.

Weiter südlich der Gerlachstraße liegt der bekannte Lemairekanal. Der enge, wunderschön 
gelegene Kanal wird auch „Kodak Gap“ genannt aufgrund der Unmengen von Fotos, die hier 
geknipst werden.

Die Tage in der Antarktis sind ausgefüllt mit Aktivitäten, die du nicht vergessen wirst. Genieße 
daneben das gute Essen an Bord, die Vorträge deines Expeditionsteams, Gespräche mit den 
Mitreisenden und lass dich vom „Polarvirus“ infizieren.
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Tag 10-11: Überquerung der  
Drakepassage

Jetzt ist es an der Zeit, durch die Drakepassage 
zurück nach Südamerika zu fahren, aber das 
Abenteuer ist noch nicht ganz vorbei. Seevö-
gel sind unsere ständigen Begleiter und es be-
steht immer die Möglichkeit, in diesen wilden 
Gewässern auf Wale zu treffen. Dies ist auch 
die Zeit für Feierlichkeiten wie den Captain’s 
Farewell Cocktail und die Diashow zum Ende 
der Reise. Schließlich fahren wir in den ruhi-
gen Beagle-Kanal ein und genießen eine ruhi-
ge Nacht auf dem Weg nach Ushuaia.

Tag 12: Ausschiffung in Ushuaia

Am frühen Morgen erreichen wir wieder Us-
huaia. Nach dem Frühstück heißt es nun Ab-
schied zu nehmen. Ein gemeinsamer Transfer 
bringt dich je nach Wunsch zum Flughafen 
oder zum Stadtzentrum. Die Antarktiskreuz-
fahrt ist hiermit zu Ende, doch deine Reise 
muss das noch nicht sein! Es bestehen ver-
schiedene Möglichkeiten im Anschluss die 
Reise noch z.B. in Ushuaia oder Buenos Aires 
zu verlängern. Wir beraten dich gerne!

Wenn Du schon mal da 
bist...
Die Reise in die Antarktis führt dich im wahrsten Sin-
ne des Wortes ans Ende der Welt.

Auf der An- und Abreise gibt es jeweils die Möglich-
keit die Tour individuell zu verlängern. Buenos Aires 
oder auch Ushuaia bieten sich hierfür ideal an.

Gerne machen wir dir hierzu vorschläge und be-
raten dich gerne. Beispiele findest Du demnächst 
auch auf der website unter: 

https://reise-speise.de/antarktis
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Kabinenkategorien und Preise

Deck Kabinen Größe

Haupt Deck Maindeck Suite 23 qm

Ocean Deck Classic Dreibett Suite 21 qm

Ocean Deck Classic Suite 21 qm

Club Deck Superior Suite 20 qm

Sports Deck Deluxe Suite 24 qm

Sonnen Deck Premium Suite 30 qm

Sonnen Deck Eigner Suite 63 qm

Kabinen
 

Super Frühbucher
(bis 31.05.2023)

Frühbucher
(01.06. bis 31.10.2023)

Regulär
(ab 01.11.2023)

Maindeck Suite 10.366 € 10.976 € 12.195 €

Classic Dreibett Suite 7.816 € 8.276 € 9.195 €

Classic Suite 11.046 € 11.696 € 12.995 €

Superior Suite 10.636 € 11.301 € 13.295 €

Deluxe Suite 11.916 € 12.661 € 14.895 €

Premium Suite 12.796 € 13.596 € 15.995 €

Eigner Suite 16.156 € 17.166 € 20.195 €

Alle Preise pro Person in Doppelbelegung 

Aufpreis für Kabine zur Alleinbenutzung:
x 1,7 in Maindeck, Classic & Superior, x 2,0 in Deluxe, Premium und Eigner Suite

Alleinreisende können sich ohne Aufpreis eine Kabine (Maindeck, Classic oder Superior) mit einem anderen 
Passagier teilen.

Weitere Informationen
Mehr Informationen, alle Details zu den Kabinen und 
Fotos findest Du im Internet auf der Seite:

https://reise-speise.de/antarktis/ms-sea-spirit

Reiseveranstalter: Poseidon Expeditions

Bei einer Expedition kann eine Änderung des Fahrplans notwendig 
werden. Je nach Wetter- und Eisbedingungen entscheidet der Ex-
peditionsleiter und der Kapitän über die bestmögliche Alternative. 
Begegnungen mit den erwähnten Tieren können nicht garantiert 
werden.
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Kabinen Größe Ansicht Grundriss

Maindeck Suite

Bei dieser Kabinenkategorie 
besteht die Möglichkeit, dass 
der Kapitän bei Seegang die 
Schließung der Bullaugen 
anordnet.

23 qm

Classic Dreibett Suite 21 qm

Classic Suite 21 qm

Superior Suite 20 qm

Deluxe Suite 24 qm

Premium Suite 30 qm

Eigner Suite 63 qm
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Information & 
Buchung
RS Reisen & Speisen e.K.
Löhnfeld 26
21423 Winsen / Luhe

Tel.: 04171 / 890 80 70
Fax: 04171 / 66 78 92
 
Mail: info@reise-speise.de
Web: www.reise-speise.de

Bildnachweis:  
Poseidon Expeditions, Adobe
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Eingeschlossene Leistungen
•	 Eine Übernachtung vor der Einschiffung 

(Tag 1) im Hotel Arakur Ushuaia Resort & 
Spa o.ä.

•	 Gruppentransfers: Flughafen – Hotel (Tag 
1), Hotel – Schiff (Tag 2) und Schiff – Flug-
hafen/Zentrum

•	 Unterbringung in der gebuchten Kabinen-
kategorie

•	 Alle Mahlzeiten an Bord während der Rei-
se (Frühstück, Mittagessen, Abendessen)

•	 24-Stunden Wasser-, Tee- und Kaffeesta-
tion an Bord

•	 Alle geplanten Landgänge, Zodiacfahrten, 
Ausflüge lt. Programm

•	 Erfahrene Expeditionsleitung und Lekto-
ren (englisch-/deutschsprachig)

•	 Speziell für Polarregionen konzipierter 
Expeditionsparka (Unser Geschenk, das 
du als Andenken behalten darfst)

•	 Leihweise Gummistiefel für die Landgän-
ge (Hochwertige Qualität)

•	 Willkommens- und Abschiedscocktail
•	 Informationsmaterial vor der Reise
•	 Digitales Logbuch der Reise
•	 Wi-fi an Bord
•	 150 US $ Bordguthaben für  

Reisen & Speisen Gäste

Nicht eingeschlossene
•	 Flug von Deutschland nach Ushuaia und 

zurück
•	 Transfer vom Flughafen zum Hotel bei An-

kunft vor Tag 1 des Reiseprogramms
•	 Visum- oder Passgebühren (falls erforder-

lich)
•	 Gepäck-; Reiserücktritt- und Reiseab-

bruchversicherung (wird empfohlen)
•	 Alkoholische und nicht-alkoholische Ge-

tränke wie z. b. Softgetränke
•	 Persönliche Ausgaben
•	 Krankenversicherung mit Notfall-Rück-

transport (erforderlich)
•	 Trinkgelder

Optionale Aktivitäten

Camping in der Antarktis

Ein einzigartiges Erlebnis - eine Übernach-
tung in der schier endlosen Gletscher- und 
Eiswelt der Antarktis.

Preis: 275 € pro Person

Kajakclub

Als Mitglied des Sea Kayak Clubs kannst du 
die Antarktis auf eine ganz andere Art und 
Weise entdecken, sicher und komfortabel, 
im Rahmen von professionell geführten Ka-
jak-Touren

Preis: 760 € pro Person

Fotografie (kostenlos)

EIn Foto-Experte an Bord beantwortet deine 
Fragen und gibt dir praktische Tipps in Form 
von Vorträgen und Workshops


